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osc iksVZy

Ldwy ekud vkSj ewY;kadu dks LFkk;h cukus ds fy, jk"Vªh; dk;ZØe ,d lefiZr vkSj 
laoknkRed ¼Interactive½ osc iksVZy }kjk lapkfyr gSaA osc iksVZy esa dk;ZØe lacaèkh 
lHkh nLrkost+ gSa tks lHkh mi;ksxdÙkkZvksa }kjk MkmuyksM fd, tk ldrs gSaA osc iksVZy 
laoknkRed eap gS tgk¡ izR;sd fo|ky; viuh Lo&ewY;kadu fjiksVZ vkWuykbu tek 
dj ldrk gSA cká ewY;kadudrkZ dks Hkh viuh ewY;kadu fjiksVZ nsus ds fy, blh osc 
iksVZy dk iz;ksx djuk gksrk gSA Lo rFkk cká fo|ky; ewY;kadu fjiksVZ ds lkFk ,d 
lesfdr fo|ky; ewY;kadu fjiksVZ vkWuykbu rS;kj dh tkrh gSA
izR;sd fo|ky; dk ;w-Mh-vkbZ-,l-bZ- ¼UDISE½ dksM gh mudk ykWx bu vkbZ Mh gS 
ftlds }kjk og viuk ikloMZ cuk ldrk gSA blh izdkj lHkh CykWd] ftyk vkSj 
jkT; viuh ykWx bu vkbZMh vkSj ikloMZ cuk ldrs gSaA osc iksVZy dh ;g fo'ks"krk 
gS fd blesa izR;sd fo|ky; dh ewY;kadu fjiksVZ vfHkHkkod vkSj vke ukxfjd lHkh dks 
miyC/k gksrh gS vkSj os viuk QhMcSd Hkh ns ldrs gSaA 
osc iksVZy dk mi;ksx fuEufyf[kr lHkh fgrèkkjdksa ds }kjk fd;k tk ldrk gS&
1-	fo|ky;
	n	;wMkbZl dksM dks ykWx&bu vkbZMh ds :i esa iz;ksx djrs gq, viuh ykWx&bu 

vkbZMh cukrs gSa vkSj viuk ikloMZ cuk ldrs gSaA
	n	fo|ky; lqèkkj ds fy, Lo&ewY;kadu vkadM+s vkSj dk;Z ;kstuk dks vkWuykbu 

Hkjrs gSaA
	n	Lo&ewY;kadu vkadM+s Hkjus ds i'pkr~ fo|ky; dh Lo&ewY;kadu fjiksVZ rS;kj 

gksrh gSA
2-	cká ewY;kadudrkZ
	n	lacafèkr fo|ky; ds fy, ykWx&bu vkbZMh vkSj ikloMZ cuk fn;k tkrk gSA 
	n	lacafèkr fo|ky; dh Lo&ewY;kadu fjiksVZ ns[kukA
	n	cká&ewY;kadu vkadM+s dks Hkjuk vkSj cká&ewY;kadu fjiksVZ dks fudkyukA
3-	lesfdr ewY;kadu fjiksVZ
	n	Lo&ewY;kadu vkSj cká&ewY;kadu nksuksa dks 'kkfey djrs gq, lesfdr fo|ky;h 

ewY;kadu fjiksVZ vkWuykbu izLrqr djukA
4-	CykWd] ftyk] jkT; vkSj jk"Vªh; Lrj
	n	CykWd] ftyk vkSj jkT; jk"Vªh; Lrj ds fy, ykWx&bu vkbZMh vkSj ikloMZ cukukA
	n	izR;sd fo|ky; dh ewY;kadu fjiksVZ ns[kuk] CykWd vkSj ftyk Lrj ij izfØ;k 

vkSj izxfr dh fuxjkuhA
	n	fo|ky; dk;Z fu"iknu ewY;kadu dk lkj rS;kj djuk vkSj CykWd] ftyk] jkT; 

vkSj jk"Vªh; Lrj ij lHkh vk;keksa esa ewy ekudksa ds Lrj dk fo'ys"k.k djukA

Ldwy ewY;kadu dk mikxe

Ldwy ekud vkSj ewY;kadu dh :ijs[kk Lo vkSj cká ewY;kadu nksuksa ds fy, 
,d ;kstukc) midj.k gSA Lo&ewY;kadu dks fo|ky; ewY;kadu çfØ;k dh 
èkqjh ds :i esa tkuk tkrk gSA cká&ewY;kadu dk Lo&ewY;kadu ds iwjd 
ds :i esa iz;ksx gksrk gS vkSj nksuksa ds QyLo:i Ldwyksa dh Js"Brkvksa ,oa 
dfe;ksa dk fu/kkZj.k gksrk gSA bldk mís'; fo|ky; ds lqèkkj gsrq fo|ky; 
dk laiw.kZ fp=.k djuk gSA

Lo&ewY;kadu cká&ewY;kadu

,d lrr~ vkSj pØh; çfØ;k 
tks fo|ky; dh fnu&izfrfnu 
dh xfrfof/k;ksa ls tqM+h gSA

fo|ky; ds dk;Z fu"iknu 
dh Li"V vkSj oLrqfu"B 
rLohj fodflr djus ds fy, 
Lo&ewY;kadu dh iwjd izfØ;kA 

fo|ky; ds lHkh 
fgr&èkkjd ftlesa fo|ky; 
çcaèk lfefr] fo|ky; 
fodkl çcaèk lfefr 
Hkh 'kkfey gS] blesa 
tqM+s gksrs gSa vkSj 
lg;ksx ls dk;Z djrs 
gSa

ewY;kadudrkZ fo|ky; ls ckgj 
ds gksrs gSa ijUrq f'k{kk 
       foHkkx ls gh gksrs gSa] 	
	 tSls& f'k{kk vfèkdkjh] 	
	  fo|ky; ds eq[; 	
	 vè;kid] vU; yksd 
ç'kkld vkfnA 

Lo&ewY;kadu çfØ;k esa 
lHkh fgr èkkjdksa dks ltx 
vSj rS;kj j[kuk] lk{;ksa dks 
,df=r djuk vkSj fo'ys"k.k 
djuk] mÙkj lkfj.kh esa fu.kZ; 
dks fjdkMZ djuk] fo|ky; 
ewY;kadu MS'kcksMZ esa lesfdr 
fjiksVZ rS;kj djuk 'kkfey 
gksrk gSA

ewY;kadudrkZ fo|ky; ds 
^lekykspd fe=* ds :i esa dk;Z 
djrs gSa] Lo&ewY;kadu nLrkostksa 
dk fo'ys"k.k vkSj leh{kk djrs 
gSa] vè;kidksa] ekrk&firk] cPpksa 
vkSj vU; fgr&èkkjdksa ls vfrfjä 
tkudkjh ysrs gSa] d{kk&d{k dh 
O;oLFkk vkSj fo|ky; dh dk;Z 
ç.kkyh dk fujh{k.k djrs gSa] 
fo|ky; dks mís';iw.kZ QhMcSd 
nsrs gSa] fu.kZ; dks fjdkMZ djrs 
gSa vkSj ewY;kadu fjiksVZ dks rS;kj 
djrs gSa] lqèkkj gsrq çkFkfedrk okys 
{ks=ksa esa lg;ksx çnku djrs gSaA 

l= ds nkSjku fd;k tkrk 
gSA ¼tqykbZ&twu½ ¼Ldwy 
ewY;kadu MS'kcksMZ esa Hkjh 
xbZ lesfdr fjiksVZ dks l= 
ds vUr esa tek djus dh 
vko';drk gksrh gSA½

eè; & l= esa vkSj l= dh 
lekfIr ij vH;kl ds :i esa 
;g ,d o"kZ esa nks ckj fu;ksftr 
dh tkrh gSA ¼jkT;ksa esa vius 
ekin.M ds vuqlkj cká 
ewY;kadu dh vkòfr ds ckjs esa 
fu.kZ; fy;k tk ldrk gSA½

iwjd ewY;kadu

D;k

dkSu

dSls

dc

ewY;kadu ds ckn Ldwy lq/kkj ds y{; dh rjQ vxzlj gksuk

MS'kcksMZ ij izR;sd 
eq[; vk;ke esa 
fu"iknu ds  
orZeku Lrj  
dh lesfdr fjiksVZ 
izLrqr djuk 

{kerkvksa rFkk lqèkkj 
ds voljksa dk irk 
yxkuk

lq/kkj ds fy, 
dk;Zokgh fuf'pr 
djuk ,oa 
izkFkfedrk Lrj 
fu/kkZfjr djuk

Ldwy dh fodkl 
;kstuk cukuk] 
fØ;kUo;u rFkk 
leh{kk izfØ;k ds 
}kjk dqN varjky 
ds ckn izxfr 
tkapuk

fofHkUu Lrjksa ij 
¼mi [k.M@
[k.M@ftyk½ 
Ldwy dh fpfUg~r 
vko';drkvksa ds 
lanHkZ esa mi;qDr 
dk;Zokgh ij 
fopkjfoe'kZ djuk

Ldwy ewY;kadu MS'kcksMZ 
ij fMftVy :i esa izkIr 
MsVk dks lesfdr djuk] 
eq[; vk;keksa rFkk  
ewy ekudksa ij Ldwyksa ds 
O;fdrxr ,oa lkewfgd 
fu"iknu fo'ys"k.k ds fy, 
MsVkcsl rS;kj djuk

izR;sd Ldwy dks mldh 
vko';drk ds vuq:i 
enn djuk ,oa rS;kj 
djuk] ,sls fofHkUu {ks=ksa 
dk irk yxkuk ftuesa 	
	   mUgsa fofHkUu Lrj ij 	
	 enn dh vko';drk 
gSA

LFkkuh; lalk/kuksa dh enn 
ls mi;qDr dk;Z lalkèkuksa 
ds forj.k] O;kolkf;d 
fu;kstu ,oa fodkl ds 
fy, igy djuk

Ldwy ewY;kadu 
MS'kcksMZ ij fMftVy 
:i esa izkIr MsVk dks 
lesfdr djuk] eq[; 
vk;keksa rFkk ewy 
ekudksa ij Ldwyksa 
ds O;fdrxr ,oa 
lkewfgd fu"iknu 
fo'ys"k.k ds fy, 
MsVkcsl rS;kj djuk

izR;sd Ldwy dks 
mudh vko';drk ds 	
	 vuq:i enn 	
	   djuk ,oa rS;kj 
djuk] ,sls fofHkUu 
{ks=ksa dk irk yxkuk 
ftuesa mUgsa fofHkUu 
Lrjksa ij enn dh 
vko';drk gSA

LFkkuh; lalk/kuksa 
dh enn ls mi;qDr 
dk;Z lalk/kuksa ds 
forj.k] O;kolkf;d 
fu;kstu ,oa fodkl 
ds fy, igy djuk

jk"Vªh; Ldwy ekud ,oa ewY;kadu dk;ZØe% dk;Z ;kstuk

,u-ih-,l-,l-bZ- fo|ky; ewY;kadu ds fy, ,d lesfdr vkSj lexz iz;kl gSA 
bldk mís'; vkdkj] lanHkZ vkSj izcaèku ds ǹf"Vdks.k ls lHkh izdkj ds 
fo|ky;ksa dks lqfu;ksftr <ax ls vius vUrxZr ykuk gSA ,u-ih-,l-,l-bZ- 
izHkkoh fØ;kUo;u lkexzh ds fodkl] ekuo lalkèkuksa ds egRoiw.kZ oxZ dh dk;Z 

fuEufyf[kr nLrkostksa dks ,uih,l,lbZ dk;ZØe ds ,d Hkkx ¼fgLls½ 
ds :i esa fodflr fd;k x;k gS%

1-	 jk"Vªh; Ldwy ekud ,oa ewY;kadu dk;ZØe ,uih,l,lbZ% dk;ZØe 
nLrkost

2-	 Ldwy ekud ,oa ewY;kadu dh :ijs[kk ¼SSEF½
3-	 Ldwy ewY;kadu ds fy, fn'kkfunsZ'k
4-	 fo|ky; ewY;kadu MS'kcksMZ ,oa osc iksVZy

Ldwy CykWd@ftyk jkT;

{kerk] lkaLFkkfud lg;ksx vkSj O;oLFkk dh vko';drk ij cy nsrk gSA 
blds vfrfjDr] vuqlaèkku ,d O;kid xfrfofèk gS tks ,u-ih-,l-,l-bZ- ds 
izR;sd pj.k ds fy;s vk/kkj rS;kj djrh gSA



Hkkjrh; f'k{kk esa izHkkoh fo|ky;ksa ,oa fo|ky; lapkyu esa xq.koÙkk ykus 
dh vko';drk yxkrkj eglwl dh tkrh jgh gS rkfd lHkh cPpksa ds fy;s 
xq.kkRed f'k{kk dh O;oLFkk laHko gks ldsA fo|ky;h f'k{kk esa xq.koÙkk gsrq 
fd, tkus okys iz;klksa ds fy, vko';d gS fd fo|ky; ds dk;Z fu"iknu 
vkSj lq/kkj ij /;ku dsafnzr fd;k tk,A vr% fo|ky;h lq/kkj gsrq O;kid ,oa 
lexz fo|ky; ewY;kadu O;oLFkk dh vko';drk ij mÙkjksÙkj vf/kd cy 
fn;k tk jgk gSA

ekuo lalkèku fodkl ea=ky; ds varxZr jk"Vªh; 'kSf{kd ;kstuk ,oa iz'kklfud 
fo'ofo|ky; jk"Vªh; Ldwy ekud ,oa ewY;kadu dk;ZØe pyk jgk gSA Ldwy 
ekud ,oa ewY;kadu dk jk"Vªh; dk;ZØe ,d ,slh igy gS ftldk mís'; 
izR;sd fo|ky; dk ,d laLFkk ds :i esa ewY;kadu djuk vkSj tokcnsgh ds 
lkFk Lo&mUu;u dh laLÑfr dk fodkl djuk gSA 

jk"Vªh; Ldwy ekud ,oa ewY;kadu dk;ZØe ^^fo|ky; ewY;kadu** dks lkèku 
ds :i esa vkSj ^^fo|ky; lqèkkj** dks lk/; ds :i esa ns[krk gSA ;g dk;ZØe 
ns'k ds lHkh fo|ky;ksa dks Ldwy ewY;kadu dh lrr~ ,oa laLFkkxr O;oLFkk ds 
varxZr ykus dk iz;kl gSA

jk"Vªh; Ldwy ekud ,oa ewY;kadu dk;ZØe ^xqtjkr ds xq.kksRlo*] ^mM+hlk 
ds leh{kk dk;ZØe*] ^dukZVd fo|ky;h xq.kkRed vkdyu ,oa ekU;rk }kjk 
fodflr ewY;kadu :ijs[kk* bR;kfn fo|ky; ewY;kadu laca/kh orZeku iz;klksa 
,oa izfØ;kvksa ij vkèkkfjr gSA ;g dk;ZØe fo|ky; ewY;kadu ij vUrjkZ"Vªh; 
,oa jk"Vªh; 'kksèkksa ij Hkh vk/kkfjr gSA

jk"Vªh; Ldwy ekud ,oa ewY;kadu dk;ZØe ds ekxZn'khZ fl)kar

n	 ;g laoSèkkfud ewY;ksa] jk"Vªh; f'k{kk uhfr;ksa] ikB~;p;kZ dh :ijs[kk] 
fu%'kqYd ,oa vfuok;Z cky f'k{kk vfèkdkj vfèkfu;e^2009] ,oa jk"Vªh; 
;kstukvksa tSls loZ f'k{kk vfHk;ku] jk"Vªh; ekè;fed f'k{kk vfHk;ku ij 
vkèkkfjr gSA 

n	 ;g fo|kFkhZ dks dsUnz esa j[krs gq, fo|ky; dks ewY;kadu dh bdkbZ ds 
:i esa ns[krk gSA

n	 fo|ky; ewY;kadu dks lrr~ izfØ;k Lohdkj djrs gq, ;g fo|ky; esa 
mÙkjksÙkj lq/kkj ij cy nsrk gSA

n	 ;g fo|ky; ewY;kadu dks fofHkUu Lrjksa ij lHkh fgrèkkjdksa ds 
lg;ksxiw.kZ iz;kl ds :i esa ns[krk gSA

n	 ;g izR;sd fo|ky; dks vius dk;ks± dks le>us ds fy, l{ke cukrk 
gS ftlls os lrr~ Lo&lqèkkj dh vksj vxzlj gks ldsaA

jk"Vªh; Ldwy ekud ,oa ewY;kadu dk;ZØe ds eq[; mís';&

l	 Hkkjrh; fo|ky;ksa dh fofo/krk ds vuq:i rduhdh :i ls mi;qDr 
voèkkj.kkRed :ijs[kk] izfofèk] ewY;kadu midj.k vkSj ewY;kadu izfØ;k 
dk fodkl djukA

l	 jkT;ksa esa laLFkkxr e'khujh dh LFkkiuk ds fy, ekuo lalkèkuksa dk fodkl 
djuk rkfd LFkkuh; vko';drkvksa ds vuq:i Ldwy ewY;kadu :ijs[kk esa 
cnyko fd;k tk ldsA

l	 fo|ky; ,oa f'k{kk foHkkx ds deZpkfj;ksa dh {kerkvksa dk fodkl djuk 
rkfd os Ldwy ewY;kadu ds ek/;e ls fo|ky; lq/kkj ds fy; lrr~ 
iz;kljr jgsaA

l	 fo|ky; izklafxd vko';drkvksa ds vuq:i O;oLFkk esa cnyko ykuk] 
Ldwy ewY;kadu fjiksVZ dk fo'ys"k.k djuk vkSj mi;qDr uhfrxr ifjorZu 
djukA

^Ldwy ewY;kadu* ds ek/;e ls ^Ldwy lqèkkj* 

n	 izR;sd fo|ky; vius ifjizs{;] vkdkj] ifjLFkfr vkSj lalkèkuksa ds 
lanHkZ esa fof'k"V gksrk gSA

n	 fo|ky; dks jk"Vªh; n`f"Vdks.k dks iw.kZ:i ls ykxw djus dk tukns'k 
izkIr gSA

n	 Ldwy ewY;kadu ls vfHkizk; gS fdlh fo|ky; fo'ks"k ds dk;ks± dk 
lrr~ ,oa lexz ewY;kaduA 

n	 izR;sd fo|ky; viuh orZeku xfrfof/k;ksa ds vkykspukRed fo'ys"k.k ds 
vk/kkj ij vius l'kDr ,oa det+ksj igyqvksa dh igpku djs vkSj viuh 
U;wurkvksa dks nwj djus dk iz;kl djsA

n	 fo|ky; ewY;kadu esa lHkh fgr/kkjdksa dh lfØ; lgHkkfxrk ,oa 
lg;ksxkRed izo`fr dk fodkl gksrk gS ftlds QyLo:i O;kolkf;d 
fu.kZ; djuk laHko gks tkrk gSA 

n	 vuqHkoksa ds lkewfgd vknku&iznku vkSj fpUru ds ekè;e ls Ldwy 

Ldwy ekud ,oa ewY;kadu dh :ijs[kk ¼,l,lbZ,Q½

Ldwy ekud ,oa ewY;kadu :ijs[kk dk fodkl Ldwy ewY;kadu ds fy, O;kid 
lk/ku ds :i esa fd;k x;k gSA ;g :ijs[kk fo|ky; dks viuh xfrfof/k;ksa dk 
iwoZifjHkkf"kr ekudksa ds vuq:i ewY;kadu djus esa lgk;d fl) gksxhA  

,l,lbZ,Q dks jkT; Lrj ds vf/kdkfj;ksa] ftyk ,oa CykWd Lrj ds f'k{kk  
vfèkdkfj;ksa] f'k{kkfon~ksa] fo|ky; izeq[kksa] f'k{kd la?k] vè;kidksa vkfn dh lgH-
kkfxrk ls fodflr fd;k x;k gSA ;g :ijs[kk lHkh fgr/kkjdksa dh ikjLifjd 
lgefr ij vk/kkfjr gS fd fo|ky; lqèkkj gsrq fo|ky; ewY;kadu fdl izdkj 
ls fd;k tk,A  

,l,lbZ,Q esa lkr ^eq[; vk;ke* gSa tks fd fo|ky; ds dk;ks± ds ewY;kadu ds 
egÙoiw.kZ ekun.M gSaA izR;sd ^eq[; vk;ke* esa ewy ekudksa dk ,d lewg gS tks 
ml dk;Z{ks= ds vfèkdrj egÙoiw.kZ ?kVdksa ds ckjs esa crkrk gSA izR;sd eq[; 
vk;ke ds Øec) pj.k gSa ^fopkjkFkZ vk/kkjfcanq*] ^rF;kRed tkudkjh*] ^ewy 
ekud* ¼fooj.kkRed fo"k;oLrq½ ,oa ^lgk;d lk{;*A ;s lc feydj Ldwy ds 
dk;Z&Lrj ds ckjs esa xq.kkRed fu.kZ; ysus esa lgk;d gksrs gSaA izR;sd vk;ke ds 
var esa ,d mÙkj lkfj.kh nh xbZ gS ftlesa fu.kZ;ksa dks fy[kk tkrk gSA izR;sd 
Ldwy ls vis{kk dh tkrh gS fd og Ldwy ewY;kadu MS'kcksMZ ds :i esa fo|ky; 
ewY;kadu dh lesfdr fjiksVZ rS;kj djsA ;g :ijs[kk esa jkT; fof'k"V Hkk"kk ds 
lanHkZ esa vuqdwyu] lanHkhZdj.k rFkk vuqokn ds fy, volj iznku djrk gSA

Ldwy ekud ,oa ewY;kadu :ijs[kk dh eq[; fo'ks"krk,¡

n	 ;g :ijs[kk Lo&ewY;kadu ,oa cká&ewY;kadu nksuksa ds fy, O;kid 
lkèku gSA

n	 ;g :ijs[kk fofHkUu izdkj ds Ldwyksa dh vko';drkvksa dks iwjk djus 
ds fy, jkT;ksa dks os fo|ky;ksa dh fofo/k vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq 
blesa mi;qDr cnyko djus dh NwV iznku djrh gSA 

eq[; vk;ke ewy ekud

Ldwy lalkèku% miyCèkrk] 
i;kZIrrk] vkSj mi;ksfxrk

miyC/k HkkSfrd lajpuk dh xq.kkRedrk 
D;k gS] ekuo lalkèku ,oa f'k{k.k&vfèkxe 
lalkèku dh miyC/krk ,oa xq.koÙkk fdruh 
gS\ ¼12 ekud½

f'k{k.k&vfèkxe ,oa vkdyu f'k{k.k&vfèkxe rFkk vkdyu izfØ;k fdruh 
izHkkoh gS\ ¼9 ekud½

cPpksa dh izxfr] miyfCèk ,oa 
fodkl

cPpksa dh lh[kus esa izxfr ,oa miyfC/k fdruh 
gS vkSj O;fDrxr vkSj lkekftd fodkl dSlk 
gS\ ¼5 ekud½

vè;kidksa ds dk;Z fu"iknu 
dk izca/ku ,oa O;kolkf;d 
fodkl 

vè;kid dk;Z fu"iknu dk izca/ku vkSj 
fodkl dSlk gksrk gS\ ¼6 ekud½

fo|ky; usr`Ro vkSj izcaèku Ldwy dk usr`Ro ,oa izcaèku dSlk gS\ ¼4 
ekud½

lekos'ku LokLF; vkSj lqj{kk Ldwy fdruk lekos'kh ,oa lqjf{kr gSa\ ¼5 
ekud½

leqnk; dh xq.kkRed 
lgHkkfxrk

leqnk; ,oa Ldwy dk vkilh lacaèk fdruk 
izHkkoh gS\ ¼5 ekud½

^^fo|ky;h f'k{kk ds Lrj esa lqèkkj ds fy, ge flQkfj'k djrs gSa 
fd fo|ky;h lqèkkj gsrq ,d jk"VªO;kih dk;ZØe izkjaHk fd;k tk;s 
ftlds varxZr izR;sd fo|ky; ds fy, ,slh ifjfLFkfr;ka mRiUu 
dh tk,sa fd og viuh {kerk ds vuq:i vPNs  
ifj.kkeksa dh izkfIr gsrq fujUrj iz;kljr jgsA*

f'k{kk vk;ksx 1964&66 

ewY;kadu f'k{k.k&vfèkxe izfØ;k vkSj 
vè;kidksa dks le`) djrk gSA

n	 Ldwy ewY;kadu esa vUrfuZfgr leh{kk 
izfofèk ds izko/kku ls vfèkd vPNk 
fu;kstu  vkSj mldk izHkkoh 
fØ;kUo;u laHko gks ikrk gSA

n	 Ldwy ewY;kadu fo|ky; 
fo'ks"k dks lexzrk esa l'kDr 
djrk gS rkfd ifjorZu dks 
viukrs gq, LFkk;h cnyko dks 
lqfuf'pr fd;k tk ldsA

n	 bldk mi;ksx fo|ky; ,oa cká 
ewY;kadudrkZvksa }kjk rdZlaxr <ax 
ls vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA

n	 ;g :ijs[kk ewY;kadu izfØ;k 
dks lrr vkSj ikjn'khZ cukrh 
gSA

n	 ;g :ijs[kk fo|ky; ds eq[; 
vk;keksa dks fpfg~Ur djrh gS 
vkSj izR;sd eq[; vk;ke ds 
varxZr ewY;kadu ,oa lq/kkj 
gsrq ewy ekudksa dk fuèkkZj.k 
djrh gSA

Ldwy ewY;kadu ,oa lq/kkj izfØ;k


